Pino Tape — gezielte Impulse fiir Wahrnehmung und Bewegung

Die Grundidee

Tape ist in unserer Praxis eine gezielte Erganzung zu der physiotherapeutischen Behandlung.
Eine individuell angelegte Tapeversorgung kann die Wirkung einer physiotherapeutische
Behandlung Uber die eigentliche Behandlungszeit hinaus verlangern und damit den
Heilungsprozess unterstiitzen.

Der Tapeverband wirkt iber langere Zeit durch kontinuierliche mechanische und sensorische
Reize auf der Haut und dem darunterliegendenen Gewebe. Dadurch werden die
Hautrezeptoren und die Propriozeption angesprochen, die Kérperwahrnehmung wird

unterstitzt und die neuromuskuldre Steuerung wird beeinflusst.

Je nach Anlage kénnen zudem Gewebespannung, Beweglichkeit und lokale
Flussigkeitsverteilung glinstig beeinflusst werden.

Diese Reize kdnnen damit die kérpereigenen Regulations- und Heilungsprozesse
unterstutzen.

So kann spezifisch angelegter Tape die in der Therapie gesetzten Impulse auch zwischen den
Behandlungsterminen begleiten und die Wahrnehmung, Bewegung und Eigenaktivitat im

Alltag unterstitzen.

Welche Tapeanlage sinnvoll ist, wird deshalb individuell auf Befund, Therapieziel und
Alltagssituation abgestimmt.

Kleine Tapeanlagen sind — sofern therapeutisch sinnvoll sind Bestandteil der
physiotherapeutischen Behandlung.

Bei einem darliberhinausgehenden, grofleren oder wiederholten Tapebedarf bieten wir eine
individuelle PINO-TAPE-Versorgung als private Zusatzleistung an.

Dabei wird die Tapeanlage ausgehend von Befund, Therapieziel, Gewebesituation und
Bewegungsanforderung individuell ausgewahlt und angelegt.

Was ist das Besondere?

Die Besonderheit liegt nicht allein im verwendeten Tape, sondern in
der physiotherapeutischen Befundung und der gezielten therapeutischen Anlage des Tapes..

Das Tape kann eingesetzt werden, um:

- die Korper- und Bewegungswahrnehmung zu unterstitzen,



- einen zusatzlichen kutanen und mechanischen Reiz zu setzen,

- Bewegungsabldufe sensorisch zu begleiten,

- die Eigenaktivitat zwischen den Behandlungsterminen zu unterstiitzen,

- bei bestimmten Beschwerden die Behandlung von Schmerz und
Bewegungseinschrankung erganzend zu begleiten,

- bei ausgewadhlten Schwellungs- und Gewebesituationen eine erganzende
Malinahme darzustellen.

Unser therapeutischer Ansatz
Wir verbinden:
Befund — Therapieziel — Tapeanlage — Wahrnehmung — Bewegung — Riickmeldung

Das Tape soll den Patienten nicht passiv behandeln, sondern die aktive physiotherapeutische
Arbeit unterstitzen.

Zwei Moglichkeiten in unserer Praxis
Tapeanlage im Rahmen der physiotherapeutischen Behandlung

Eine kleine Tapeanlage, die unmittelbar Bestandteil der physiotherapeutischen Behandlung
ist, kann im Rahmen der Behandlung durchgefiihrt werden.

Hierflr wird keine zusatzliche Tapegebihr berechnet, sofern Umfang und Zeitaufwand im
Ublichen Rahmen der Behandlung liegen.

Individuelle PINO-TAPE-Versorgung

Bei grofReren Tapeanlagen oder wenn liber einen langeren Zeitraum wiederholt Tape
bendtigt wird, bieten wir eine private Zusatzleistung an.

Der Patient kann dabei eine eigene PINO-TAPE-Rolle erwerben und zu den folgenden
Behandlungen mitbringen.

Der Patient bringt immer das personliche Tape mit zur Behandlung, somit kann die Anlage
des Tapeverbands im Therapieverlauf individuell angepasst werden.



PINO TAPE — unsere Preisgestaltung

Leistung Preis

Kleine Tapeanlage im Rahmen der

physiotherapeutischen Behandlung im Behandlungspreis enthalten

Individuelle Tapeanlage im Rahmen der 30-

im Behandl| i hal
miniitigen Behandlung (Lymphtape) im Behandlungspreis enthalten

PINO Tape-Rolle 5m x 5 cm - 15,00

Umfangreichere oder wiederholte Tapeversorgung € brutto

mit erhéhtem Materialverbrauch

nach individueller Vereinbarung mit

Tapeanlage zwischen reguldren
P & & dem Therapeuten

Behandlungsterminen

Abrechnung:

Die GKV-Verordnung bleibt vollstindig GKV-Leistung. Die Tapeleistung darf nicht einfach
zusatzlich als private Position auf dieselbe Kassenbehandlung ,, aufgeschlagen” werden. Der
aktuelle Vertrag sieht vor, dass flir Vertragsleistungen grundsatzlich keine zusatzlichen
Zahlungen verlangt werden; schriftlich vereinbarte private Zusatzleistungen sind davon zu
unterscheiden und dirfen nicht Voraussetzung fiir die Vertragsleistung sein.

Fiir meine Praxis muss ich deshalb drei Buchungsarten im iPrax anlegen:

iPrax-Leistung Abrechnung
Tape klein — Bestandteil Behandlung keine separate Berechnung
PINO Tape—Rolle5m x 5 cm separater Material-/Warenverkauf €15

Wichtig: Die steuerliche Behandlung des Rollenverkaufs und einer separat berechneten
Tapeleistung sollte lhre Steuerberatung festlegen. Ich wiirde hier nicht pauschal behaupten,
dass die Tape-Rolle umsatzsteuerfrei sei. Der Herstellerpreis von PINO ist ausdriicklich

als inkl. MwsSt. ausgewiesen.

Meine Empfehlung fiir Ihre Praxis

Ich mochte zunachst mit einer sehr einfachen Preisstruktur starten:

Kleine Tapeanlage:
— in der Behandlung enthalten

PINO Tape Rolle 5 m x 5 cm:
— 15 € brutto

Damit ist fUr Patientinnen und Patienten sofort verstandlich:



Die physiotherapeutische Behandlung bleibt die Behandlung. Das Tape ist eine ergdanzende
Moglichkeit. Kleine Anlagen sind inklusive; bei einem groReren oder wiederholten
Tapebedarf kann eine eigene Tape-Rolle erworben werden.

Der Preis von 15 € flr eine Rolle liegt nur moderat iber den aktuellen Herstellerpreisen von
ca. 13-14 € fur 5-m-Rollen und ist damit fir einen Praxisverkauf nachvollziehbar.

»Kleben kann jeder. Entscheidend ist, welchen Reiz wir setzen — und warum.”

Das passt sehr gut zu Ihrem Grundgedanken ,,Greifen und Begreifen” und macht aus dem
Tape ein kleines, fachlich begriindetes Element lhres physiotherapeutischen Konzeptes.

Einheitliche Preis- und Anwendungssystematik

Hilfsmittel Einsatz in der Praxis Fiir die eigene Anwendung
Im Rah ..
PINO Stretch m ? men der . Bei regelmafiger Ubung zu Hause:
physiotherapeutischen Behandlung . .
Band . eigenes Band sinnvoll
eingesetzt
Im Rahmen der Bei wiederholter Anwendung: eigenes
PINO Floss . . .
Band physiotherapeutischen Behandlung Band nach therapeutischer
eingesetzt Empfehlung
PINO Im Rahmen der e -
. . . Bei individuellem Ubungsprogramm zu
Resistance physiotherapeutischen Behandlung ) .
. Hause: eigenes Band sinnvoll
Band eingesetzt

Patientengerechte Grundformulierung
PINO Produkte — therapeutisch eingesetzt, individuell ausgewahlt

In unserer Praxis setzen wir ausgewahlte PINO Hilfsmittel gezielt im Rahmen der
physiotherapeutischen Behandlung ein. Dazu gehoren unter anderem Stretch Bands, Floss
Bands und Resistance Bands.

Die Anwendung ist dabei kein Selbstzweck: Das jeweilige Hilfsmittel wird entsprechend dem
Befund, dem Therapieziel und den individuellen Mdéglichkeiten des Patienten ausgewahlt
und in die Behandlung integriert.

Die Anwendung im Rahmen der reguldren physiotherapeutischen Behandlung ist im
Behandlungspreis enthalten.

Wenn ein Hilfsmittel dariiber hinaus regelmiRig fir Ubungen oder Anwendungen zu Hause
eingesetzt werden soll, kann der Erwerb eines eigenen Bands sinnvoll sein. Dies wird
individuell mit dem Patienten besprochen.



So bleibt die Entscheidung therapeutisch begriindet — und der Patient kauft nur das, was
fiir seine weitere Eigenaktivitat tatsachlich sinnvoll ist.

Fiir Floss Band wiirde ich allerdings eine kleine Besonderheit vorsehen: Hier sollte
ausdrucklich festgehalten werden, dass die eigenstandige Anwendung nur nach Anleitung
und Empfehlung des behandelnden Therapeuten erfolgen sollte. Das ist therapeutisch
wesentlich sauberer als eine allgemeine ,,Heimnutzung”.

Ich wiirde die Preisstruktur bewusst einfach, transparent und einheitlich halten — genauso

wie beim Tape: Anwendung in der Behandlung inklusive, eigenes Produkt nur fiir die
regelmaRige Nutzung zu Hause.

PINO Stretch Band

Leistung Preis
Anwendung im Rahmen der physiotherapeutischen im Behandlungspreis
Behandlung enthalten
im Behandl i
Individuelle Anleitung zur Anwendung zu Hause im Behandlungspreis
enthalten
Eigenes PINO Stretch Band fir die regelmaRige Anwendung 15,00 € brutto
zu Hause
PINO Floss Band
Leistung Preis
Anwendung im Rahmen der physiotherapeutischen im Behandlungspreis
Behandlung enthalten
. . . im Behandlungspreis
Individuelle Anleitung und therapeutische Empfehlung enthalten
Eigenes PINO Floss Band fiir die weitere Anwendung 15,00 € brutto
PINO Resistance Band
Leistung Preis
Anwendung im Rahmen der physiotherapeutischen im Behandlungspreis
Behandlung enthalten
Individuelle Anleitung und Auswahl des geeigneten im Behandlungspreis
Widerstands enthalten
E- . B e "
igenes PINO Resistance Band fiir das Ubungsprogramm zu 15,00 € brutto

Hause



Gemeinsame Formulierung fiir die Preisliste
PINO Therapiebander — fiir die Behandlung und fiir zu Hause

Die Anwendung unserer PINO Therapiebander ist Bestandteil der physiotherapeutischen
Behandlung und wird nicht zusatzlich berechnet.

Wenn ein Band fir die regelmafRige Anwendung zu Hause empfohlen wird, kénnen Sie
ein eigenes Band direkt liber unsere Praxis erwerben. Welches Band und welcher
Widerstand geeignet sind, wird individuell im Rahmen der Therapie ausgewahlt.

Eigenes Therapiebandsortiment: jeweils 15,00 € brutto

Damit entsteht ein sehr klares Prinzip:

In der Behandlung: inklusive.

Fiir zu Hause: eigenes Band.

Auswahl und Anleitung: therapeutisch begleitet.

Das ist aus meiner Sicht sogar starker als eine Staffelung nach , klein — mittel — grofR“, weil

der Patient sofort versteht, wofiir er bezahlt: nicht fiir die therapeutische Anwendung,
sondern fiir sein eigenes Hilfsmittel zur Weiterfiihrung der Therapie im Alltag.



